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▪ 新旧地域医療連携部長あいさつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　 　　　　　　　　　　　　　新地域医療連携部長　　河野　博孝 ���　１
　 　　　　　　　　　　　　　前地域医療連携部長　　髙野　弘嗣 ���　２
▪ 病院・施設訪問をさせていただきました ��������������　２
▪ 専門・認定看護師紹介　急性・重症患者看護専門看護師　　長岡　孝典 ��　３
▪ 患者サロン計画書 ������������������������　５
▪ 地域医療連携室紹介　　　　地域医療連携副室長　　竹中　恵子 ���　７

今月号のトピックス

連携だより連携だより

新旧地域医療連携部長あいさつ新旧地域医療連携部長あいさつ

地域医療連携部長
河野　博孝

　この度2023年４月１日より、髙野弘嗣医師に代わり地域医療連携部長を拝任す
ることとなりました。当院へは2005年４月に赴任して以降、消化器内科医として
主に肝臓疾患の診療に携わってきました。当院は呉地域の各連携医療機関の皆様に
より支えられていると深く認識しております。2022年は地域医療連携室長を拝任
し、１年をかけて約190施設を訪問し直接の声を伺わせていただきました。これま
で髙野医師が築かれてきた連携医療機関との関係をさらに密にし、よりよい連携に
なるように尽力させていただきます。今後とも宜しくお願い致します。

地域医療連携部長就任あいさつ
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前地域医療連携部長
副院長　髙野　弘嗣

　平成19年４月に当院に赴任して以降、消化器内科医として主に肝臓疾患の診
療に携わってきました。令和３年からの２年間は、地域医療連携部長として、当
院と地域の皆さんとの連携に関わらせて頂きました。地域医療連携は、各医療施
設と当院との顔の見える連携が大切であり、「病院・施設訪問」開始、「患者サ
ロン」「定期講演会」も再開することができました。また、「地域から選ばれる
地域医療連携室」を目指して返書管理に重点を置いてまいりました。この取り組
みにより救急外来からの入院患者の未返書率は低下しましたが、一般外来からの
入院患者の未返書率は高く、今後も定期的なモニタリングを行い、未返書率改善
に努力していきたいと考えております。
　まだまだ、至らない点が多々ありますが、これらの課題を少しでも解決できる
ように新任の部長へ託したいと思います。大変お世話になりました。

令和４年度　病院・施設訪問させていただきました令和４年度　病院・施設訪問させていただきました

⃝  谷本メディカルクリニック  ⃝⃝  かわもと心臓内科クリニック  ⃝

⃝  サービス付き高齢者向け住宅  ⃝大和の故郷
⃝  介護老人保健施設　大浜  ⃝

⃝  介護老人保健施設　葵の園・安浦  ⃝

⃝  介護医療院　住吉浜  ⃝

サービス付き高齢者向け住宅
⃝  ケアビレッジ　オーシャンローズ  ⃝

地域医療連携部長退任あいさつ
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⃝  介護医療院　グリーン三条  ⃝ ⃝  老人保健施設　さざなみ苑  ⃝⃝  向井内科・訪問歯科クリニック  ⃝

⃝  介護老人保健施設　阿賀コスモス園  ⃝医療法人　緑風会
⃝  介護老人保健施設　なごみ  ⃝

� 救命救急センター　急性・重症患者看護専門看護師　　長岡　孝典
　私は、令和４年４月より広島県で３人目、呉市内で１人目の急性・重症患者看護専門看護師としてクリ
ティカルケアの現場で活動しています。専門看護師（CNS）は、２年間の大学院履修を経て、認定試験を
合格した者を指します。実際の臨床現場において、「実践」「相談」「調整」「倫理調整」「教育」「研
究」の６つの役割を担っています。私は、現在救命救急センターに所属しながら救急・集中治療が必要な患
者家族へのケアやスタッフへの教育などを中心に行っています。その他にも、院内BLSコースのインストラ
クターや救急看護に関する研修の講師、院内の看護倫理教育へも積極的に関わっています。今回は、院内で
の教育・実践の一部をご紹介します。
　みなさん、『ポ・ポ・ネ・ポ』をご存知でしょうか？昨今、新人看護師はZ世代などといった表現をさ
れ、コロナ禍で臨床実習の機会も少なく、学習スタイルも一昔前に比べ、少しずつ変化してきています。そ

専門・認定看護師紹介専門・認定看護師紹介
当院では、１７名の専門・認定看護師が各専門分野で活躍しています。
今回は、急性・重症患者看護専門看護師を紹介します。

専門・認定看護師一覧
分　　野 人数

急性・重症患者看護 1
集中ケア 1
緩和ケア 3
がん性疼痛看護 1
感染管理 2
皮膚排泄ケア 3
精神科看護 1
慢性心不全看護 1
摂食・嚥下障害看護 2
がん放射線療法看護 1
がん化学療法看護 1はじめまして、CNSです。
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んな後輩育成・教育を行っていく上で、指導や助言が求められる場面もあります。そこで、私が活用してい
るのが『ポ・ポ・ネ・ポ』です。ポ：ポジティブフィードバック、ネ：ネガティブフィードバックの略称
で、相手へ助言を行う際に、『ポ・ポ・ネ・ポ』の順で、前向きなメッセージを先に伝え、途中に指導した
い内容を挟むと相手に印象良く伝わり、フィードバックも効果的であると言われています。私は、専門看護
師として、相手の長所を認めつつ、改善してもらうべき点をしっかりと伝えるためにも、このような教育的
なスキルを活用しながら、日々の教育に繋げています。
　また、院内の中では組織横断的な活動も行っています。当院では令和４年９月より院内急変対応システム
の強化を積極的に行っており、Rapid Response System（以下RRSとする）を開始しています。入院治療
中であっても、患者さんの状態が急に悪化することがあります。RRSは、入院患者の急な状態変化が懸念さ
れる場合、または急変時に早期介入・対応ができるよう整備されたチームであり、患者さんに適切な治療・
ケアが提供できるような体制作りに努めています。私も、RRS活動のチームへ参画し、専門看護師の活動日
などに病棟ラウンドを行い、フィジカルアセスメントを含めた相談や介入を行い、早期対応に繋げていま
す。
　院内で活動していく中では、医師や他領域の認定看護師、診療看護師、その他の職種と連携・協働してい
くことも多くあります。活動していく中で、患者・家族に対する最善のケアを求めて、自分が学んできたこ
とを活かしながらスタッフへの”Thank you for Calling”を忘れず、相談しやすい関係を作っていくことを
心がけています。

患者ケアについて医師と
看護師でディスカッション

後輩への指導場面

シンポジストとして学会発表 認知症ケア回診

救急外来へのご紹介について救急外来へのご紹介について
　救急車で搬送する患者さんのご紹介は、救命救急センター医師が症状等を直接お伺いさせていただきます
ので、「救急外来受付」まで電話でご連絡いただきますようお願い申し上げます。

平 日 昼 間　　８：30～17：15　　☎０８２３－２２－３１１１　
土・日および夜間　　17：15～８：30　　☎０８２３－２３－１０２０　
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開催場所：呉医療センター・中国がんセンター 

     外来棟４階 地域医療研修センター第 1・2 

開催時間：14：00 ～15：00 
 

どのサロンも時間は同じです 
 
【がんサロン】 毎月第 2 金曜日 14:00〜15:00 
 

  

出出来来るる限限りり事事前前申申しし込込みみををおお願願いいししまますす。。現現段段階階でではは、、入入院院患患者者ささんんのの参参加加ははごご遠遠慮慮いいたただだいい

てておおりりまますすののでで、、ごご理理解解のの程程よよろろししくくおお願願いい致致ししまますす。。  

尚尚、、参参加加者者のの方方ににはは、、新新型型ココロロナナウウイイルルスス感感染染症症拡拡大大防防止止のの為為、、氏氏名名とと連連絡絡先先ををおお尋尋ねねししまますす。。

ごご協協力力よよろろししくくおお願願いいししまますす。。  

 

開開催催月月  内内容容  講講師師  日日時時  

5 月 12 日（金） こころのケア ～リラクセーション～ 心理療法士 通常どおり 

6 月 9 日（金） 体力づくりやストレッチの方法 理学療法士 通常どおり 

7 月 14 日（金） 
がん治療に役立つ社会制度を知ろう 

～医療費控除や介護保険について～ 
医療ソーシャルワーカー  通常どおり 

9 月 8 日（金） 抗がん剤治療中の日常生活について 化学療法看護認定看護師 通常どおり 

10 月 13 日（金） がんと栄養について 管理栄養士 通常どおり 

11 月 10 日（金） 感染管理について 感染管理認定看護師 通常どおり 

12 月 8 日（金） 医療用麻薬を知ろう 
がん専門薬剤師 

がん性疼痛看護認定看護師 
通常どおり 

2 月 9 日（金）  
おしゃべり会（ACP について） 

～「私のこころづもり」を話そう～ 
がん専門相談員 通常どおり 
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【乳がんサロン】     第 4 木曜日 14:00〜15:00 
  

 

【オストメイトサロン】  第 4 木曜日 14:00〜15:00 

  

＜事事前前申申しし込込みみ方方法法＞＞  

            呉呉医医療療セセンンタターー・・中中国国ががんんセセンンタターー  ががんん相相談談支支援援セセンンタターー      

①① ががんん相相談談支支援援セセンンタターー直直通通電電話話    平平日日 99 時時～～1166 時時  

                                  00882233－－2244－－66335588  

②② よよろろずず相相談談窓窓口口（（44 番番カカウウンンタターー））  平平日日 88 時時 3300 分分～～1177 時時 1155 分分  
  

内容や日付など変更の可能性がありますので、 
予定が近づきましたら再度、ホームページやポスターなど
でご確認ください。                                    

                                
 

  
2023 年 3 月 1 日作成 

開開催催月月  内内容容  講講師師  日日時時  

5 月 25 日(木) 
アピアランスについて（ウィッグ・毛髪） 

院内美容師 通常どおり 

7 月 27 日（木） 乳がんのリンパ浮腫について 
リンパドレナージ 

セラピスト（看護師） 
通常どおり 

9 月 28 日(木) 乳癌薬物療法の副作用について がん専門薬剤師 通常どおり 

11 月 27 日（月） 乳がん治療のおはなし 乳腺外科科長 第 4 月曜日 

開開催催日日  内内容容  講講師師  日日時時  

6 月 22 日（木） 災害時の備え 
皮膚排泄ケア      

認定看護師 
通常どおり 

8 月 24 日（木） オストメイトの生活について 
皮膚排泄ケア      

認定看護師 
通常どおり 

10 月 26 日（木） おしゃべり会 オストメイト協会 通常どおり 

12 月 21 日（木）  皮膚トラブル発生時のケアについて 
皮膚排泄ケア      

認定看護師 
第 3 木曜日 

4 月中旬頃、内容をお知らせ致します 
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思いやりのある優しい誠実な医療を提供します

同僚からの
メッセージを掲示

地域医療連携室紹介地域医療連携室紹介

� 地域医療連携副室長　　竹中　恵子
　私たちは、地域医療連携部長１名、地域医療連携室室長２名、看護師７名・SW10名・事務助手10名の
多職種で働いています。ご紹介いただいた患者さんの予約業務や通院・入院されている患者さんの支援をさ
せていただいております。地域の皆様へ丁寧な情報提供を心がけ、連携を取りながら、患者さんのよりよい
生活ができるよう頑張りますので、何卒よろしくお願い申し上げます。

平素より大変お世話になっております。
地域医療連携室です。

☎0 8 2 3－22－3816
（地域医療連携室　直通ダイヤル）

ご意見・ご要望の際は
呉医療センター地域医療連携室に
ご連絡ください
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