
▪NHK総合９月10日（火）夜10時30分� 　　　　　　　　　　　　　　　　　
　『プロフェッショナル～仕事の流儀～』番組内の一部で　　　　　　　　　　
　当センターの内視鏡治療が放送されます　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　消化器内科・内視鏡センター長　　桑井　寿雄���������１
▪第３回　地域医療連携の茶話会のご報告　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　地域医療連携室　　折本　陽一����������������２
▪地域医療連携に感謝　　地域医療連携室室長　　紀川　収次�������３
▪外科病棟紹介　　看護師長　　濱中　静香���������������４

今月号のトピックス

� 独立行政法人国立病院機構　呉医療センター・中国がんセンター
� 消化器内科・内視鏡センター長　　桑井　寿雄
　さる５月13日から15日の３日間、NHK『プロフェッショナル～仕事の流
儀～』の番組撮影を当センターで行い、その放送が９月10日(火)夜10時30
分からに決定しました。
　『プロフェッショナル～仕事の流儀～』は、さまざまな分野の第一線で
活躍している一流の「プロ」の仕事を徹底的に掘り下げるNHKの大人気ド
キュメンタリー番組です。この９月10日に放送予定の回は、内視鏡治療で
使用する小型ハサミ型ナイフを作った職人さんにスポットを当てた内容とな

NHK総合９月10日(火)夜10時30分『プロフェッショナル～仕事の
流儀～』番組内の一部で当センターの内視鏡治療が放送されます。
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ります。当センターはそのナイフを世界で一
番多く使用し内視鏡治療を行っている施設と
して紹介されます。
　当院のロケ内容は、連携施設からご紹介い
ただいた早期食道癌、早期大腸癌の患者さん
に対する内視鏡治療中はもちろんのこと、術
前術後の患者さんの模様も密着取材されまし
た。我々の尺は短時間ではございますが、早
期消化管癌でご紹介いただいている患者さん
の当院での内視鏡治療の雰囲気を感じていた
だけると思いますので、是非ともご覧くださ
い。
　このように、呉という一地方都市にいなが
ら、全国放送、なかでも『プロフェッショナ
ル～仕事の流儀～』という超人気番組にとり
あげられたのも、連携施設の先生方からの多
くの患者さんのご紹介の賜物と当センタース
タッフ一同心より感謝申し上げます。今後も
ご紹介いただいた一例一例を大切にし、全国
レベルの医療を地域医療に密着して提供する
ことをモットーに、呉医療圏の医療の向上に
努めたいと考えております。引き続きよろし
くお願い申し上げます。

� 地域医療連携室　　折本　陽一
　令和元年７月19日（金）『第３回　地域医療連携の茶話会』を開催致しました。居宅介護支援事
業所を始めとする関係機関より45施設、82名のご参加をいただきました。お忙しい中、ご参加くだ
さいました皆様方、ありがとうございました。（写真１）
　この度は、「口腔ケアと摂食嚥下について」という演題のもと、院内講師２名による講演を行いま
した。
　事前アンケートで、“在宅で出来る嚥下リハビリはないか”、“認知症やADLの低い患者さんへの食
事介助への工夫”など、多くのご質問をいただいておりましたので、その内容を盛り込む形で講演を

行いました。
　まず初めに、摂食嚥下障害看護認定看護師の冨中
より、「食事介助に関しての環境整備・方法など」
と題し、講演を行いました。（写真２）食事の前に
手洗いやおしぼりで手を清潔にし、食事を始めると
いう動機付けを行ったり、食事前の嚥下体操も効果
的であること、食事に集中できるような環境整備、
食具の適切な選択、姿勢も個人の状態に合わせて細
かく調整をすることの重要性を再認識することがで

第３回　地域医療連携の茶話会のご報告

写真１
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� 地域医療連携室室長　　紀川　収次
　地域の先生方におかれましては、日頃より当院の地域医療連携業務にご協力いただきありがとうご
ざいます。
　当院では、平成27年度より当院の地域医療連携事業に協力いただいている病院・医院の皆様へ感
謝状と共に記念品を贈呈しています。
　今年度は、当院との連携医療機関の中で、紹介、逆紹介ともに多く、急性期治療を終えた当セン
ター患者さんが在宅に戻られる際の在宅支援連携病院としてもご尽力いただいている佐々木内科・呼
吸器科クリニックを訪問して、
感謝状と記念品を贈呈いたしま
した。（８月23日、写真１）
　当センター下瀬院長と地域医
療連携室から中野副院長、森下
看護師長及び私の４名が訪問
し、佐々木内科・呼吸器科クリ
ニック院長、副院長並びに病院
職員の皆さんへ日頃の感謝の気
持ちを伝えることができまし
た。（写真２）
　今後も引き続き多くの病院・

地域医療連携に感謝（令和元年８月）

きました。
　続いて、歯科衛生士の関徳より、「在宅・施設で出来る
口腔ケア」についてお話をさせていただきました。口腔内
には、歯面に付着している菌数が1000億個／ｇ、唾液の
菌数が数千万～10億個／gとのことです。これらは、歯周
病や肺炎に関与するばかりではなく、動脈硬化などの血管
系の病気、心臓の病気、糖尿病など全身の健康を害し、場
合は生命を奪う疾患にも関与するとの話があり、口腔内を
清潔に保ち、菌数を減らすことが、いかに重要かというこ
とがよくわかりました。（写真３）
　事後アンケートでは、“すぐに実践できる内容だったの
で活用したい”、“普段聞くことのできない専門的な話が聞
けて参考になる”など、嬉しいお声を頂戴することができ
ました。
　この度は、多くの地域関係者の方のご参加で大盛況に終
えることができました。来年度も引き続き、関係機関の皆
様方とこのような場を設け、連携を深めていければと思っ
ておりますので、今後ともお願い申し上げます。また、
日々の連携の中でも、お困りのこと等がございましたら、
ご遠慮なくご意見賜りますようお願い申し上げます。

写真２

写真３

写真１　佐々木内科・呼吸器科クリニック スタッフの皆様
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６A病棟スタッフ一同

�☆病棟の概要について
　６Ａ病棟は、消化器外科病棟で病床数は55床です。手術療法・術前後の
補助化学療法・放射線療法、術後再発患者の化学療法、終末期まで対応して
います。病棟では毎日、看護師による術前カンファレンスを行い、患者さん
に安心して手術が受けられるよう看護しています。術後のリハビリも作業療
法士と協同しながら早期離床を促し、術後合併症予防に努めています。手術
から終末期までの患者さんの看護を行うにために、最新の知識を習得するた
めにも病棟勉強会や院内外研修も積極的に参加してします。毎週金曜日に
は、医師・看護師・理学療法士・言語療法士・薬剤師による合同カンファレ
ンスも行っています。様々な職種の意見を基に、患者さんにとって最良の治
療や看護が安全に受けられるようにチーム一丸となって頑張っています。

外科病棟紹介

６Ａ病棟看護師長
濱中　静香

医院の皆様と交流を持ち、感謝
の気持ちを伝えたいと考えてい
ます。より良い地域医療連携を
目指して地域医療連携室スタッ
フ一同は努力してまいります。
今後ともよろしくお願い致しま
す。

写真２　下瀬院長と佐々木英夫院長先生
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☆自慢したいこと
　６Ａ病棟では「患者さんをねたきりにさせない！」をモットーに、手術侵襲の大きなOP後も早期
離床を行い、術前・術後の看護を通して患者さんのＡDLを維持・向上させ、患者さんが住み慣れた
地域に戻れるよう限られた入院期間の中で多職種でチーム医療に取り組んでいます。呉市の人口分布
からの今後高齢者が増えていく中でも安心して手術が受けられるよう全力でサポートします。

☆看護師長として大切にしていること
　「専門性をいかしたやさしさのある看護」の理念のもとスタッフ育成に日々頑張っています。さま
ざまな場面で人工知能やロボットが活躍している時代ではありますが、看護は人間にしかできないと
自負しています。患者さんに提供する看護の知識や技術の習得のみならず私たちでしかできない、温
かい手で触れ、目配り気配りをしながら患者さんの安全守り、やさしい声で患者さんに語りかけるこ
とができる看護師の育成を頑張っていきたいと思います。

定期講演会のご案内

呉医療センター・中国がんセンター　研修センター１・２場　　所

日　　時 令和元年 19：00～20：00９月18日（水）

� 演者：病理診断科科長　　倉岡　和矢　　　　

「 当センターにおける病理診断科の業務 」演　　題

演　　題

消化器合同オープンカンファレンス

呉医療センター・中国がんセンター　研修センター1・2場　　所

日　　時 令和元年 19：00～９月４日（水）

肝・胆・膵及び上部下部消化管を対象疾患とし、
� 画像診断から手術・病理診断まで担当各科で検討。
症例１:�「 膵体尾部に充実成分と嚢胞成分が混在した
� 巨大な腫瘍を指摘された１例 」
症例２:�「 健診にて発見された直腸隆起性病変に対し、
� ESDを施行後に追加切除となった１例 」
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オストメイトサロンのご案内
日　時：９月26日（木）
　　　　14：00～15：00

場　所：外来棟４階　第３研修室
内　容：「オストメイトの
� 日常生活全般について」

がんサロンのご案内
日　時：９月13日（金）
　　　　14：00～15：00

場　所：外来棟４階　第３研修室
内　容：「がん治療と口腔ケア」

内科オープンカンファレンス

呉医療センター・中国がんセンター　研修センター１・２場　　所

日　　時 令和元年 19：00～９月26日（木）

医長講義
症例１：脳神経内科医師　　松山　稜太郎
鳥居　　剛

救急外来へのご紹介について
　救急車で搬送する患者さんのご紹介は、救命救急センター医師が症状等を直接お伺いさせていただ
きますので、「救急外来受付」まで電話でご連絡いただきますようお願い申し上げます。

平 日 昼 間　　８：30～17：15　　　０８２３－２２－３１１１　
土・日および夜間　　17：15～８：30　　　０８２３－２３－１０２０　
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1.「重症患者における急性期栄養管理」

－血糖コントロールと蛋白質投与量を意識する－

講師：救命救急センター部長 岩﨑 泰昌

2.「胃瘻造設の手技と管理」

講師：消化器内科医師 峠 香苗

TCSA強会は、NST専門療法士試験の受験資格に必要な単位に積算されます。

問い合わせ先：呉医療センター･中国がんセンター

TCSA委員会 栄養管理室 平松 佑美 (PHS:7923)

令和元年度 第５回

日時：９月９日(月)18時〜19時半

場所：４階地域研修センター1･2

進行：TCSA委員長 山下 芳典

皆さん、気軽にご参加下さい。

一緒に勉強しましょう!!
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フ

ァ
レ

ン
ス

9
月
5
日

（
木
）

１
１
階
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
ル
ー
ム

全
職
種

1
7
:
3
0
～
1
8
:
3
0

M
E
管
理
室

院
内

向
け

9
月
1
9
日

（
木
）

1
7
:
3
0
～
1
8
:
3
0

１
１
階
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
ル
ー
ム

M
E
管
理
室

院
内

向
け

全
職
種

9
月
2
6
日

管
理
課

院
内

向
け

全
職
種

 
メ

ン
タ

ル
ヘ

ル
ス

研
修

9
月
3
0
日

（
月
）

1
8
:
0
0
～
1
9
:
0
0

地
域
研
修
セ
ン
タ
ー
１
・
２

地
域

医
療

連
携

室
中
野
　
喜
久
雄
　
　
清
水
　
洋
祐

森
下
　
早
苗
　
　
　
折
本
　
陽
一

川
島
　
美
由
紀

TE
L：
（
08
23
）
２
２
−
３
８
１
６

〒
73
7−
00
23
�
広
島
県
呉
市
青
山
町
３
－
１

独
立

行
政

法
人

　
国

立
病

院
機

構
呉

医
療

セ
ン

タ
ー

・
中

国
が

ん
セ

ン
タ

ー
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