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最近は，リードを持たないカプセル型（重さ 1.75g，容積 1.0cc）の
ペースメーカが開発され、適応のある患者さんに植込みがされています。

・どうやって植え込むの？
○ほとんどの場合局所麻酔にて施行可能です。
○皮膚の下にペースメーカが入る部屋（ペースメーカ
ポケット）を作ります。
○ポケットに近い鎖骨下静脈と呼ばれる静脈を介して
リードを心臓内へ留置します。
○このリードと本体を接続後ポケット内に本体を収納
します。
○手術時間は約1～2時間です。

・どんなときに必要になるの？
○不整脈は脈が速くなるタイプの不整脈（頻脈性不整脈）と遅くなるタイプの不整脈
（徐脈性不整脈）に分けられます。洞不全症候群や房室ブロックなどの徐脈性不整脈
の場合、脳や他の臓器へ送られる血液の量が減り、息切れ・めまい・眼前暗黒感・
意識消失などの症状を引き起こします。
○このような徐脈性不整脈に対してペースメーカを植込むことになります。

心臓ペースメーカは、心臓に
電気刺激を送ることで心臓を
拍動させ、ある一定以上の脈
拍を保つための医療機器です。

ペースメーカってなんですか？
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