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心臓弁膜症

こ
こ
に
あ
げ
た
症
状
は
、弁
膜
症
に
特
有
の
も
の
で
は
な
く
、

時
に
は
心
臓
病
以
外
の
疾
患
の
症
状
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 気になることがあれば、お近くの医療機関で

聴診器をあてて貰いましょう！

どんな症状？
▶ 最近呼吸が苦しくなることが多く、息切れがする
▶ 横になると咳が増えて止まらない
▶ 動悸がするようになった・不整脈と言われている
▶ 夜寝ているときに息苦しさで目が覚める
▶ 失神しかかった（または失神した）

治るのかしら？
▶ まずは循環器の専門医を受診（または紹介受診）
▶ 多くの場合お薬で症状を和らげることが出来ます
▶ お薬は根治療法にならないことがあります
▶ 重症化した場合には、根治療法として手術（弁置
　 換術や弁形成術）が有効です

最近ＴＶコマーシャルでも見かけるようになった心臓弁膜症は、
比較的ゆっくりと進行（重症化）することが多いために、強い
症状が出るまで気づかないことも多い病気です。

大動脈弁狭窄症の重症化

聴
診
器
で
聞
く
こ
と
の
出
来
る「
心
雑
音
」、心
電
図
検
査
で
の「
不
整
脈
」、

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
の「
心
拡
大
」な
ど
で
発
見
さ
れ
る
方
も
多
い
で
す
。


