
                                      

 

                                           

  

 

 

 

 

 

 

開催場所：呉医療センター・中国がんセンター 

     外来棟４階 地域医療研修センター第 3 

開催時間：14：00 ～15：00 
 

       どのサロンも時間は同じです  
 

【がんサロン】 毎月第 1～3 水曜日 14:00～15:00 
 

 

 

出来る限り事前申し込みをお願いします。 

尚、参加者の方には、感染症拡大防止の為、氏名と連絡先をお尋ねします。 

ご協力よろしくお願いします。 

 

開催月 内容 講師 日時 

5月 7日（水） 
がんゲノム医療 

～遺伝性腫瘍について～ 
がんゲノム・遺伝子診療室長 第 1水曜 

6月 18日（水） 
がん治療における薬物療法 

～外来化学療法センターの紹介～ 

血液内科科長  
外来がん治療専門薬剤師  

第3水曜 

7月 16日（水） 放射線治療について 放射線腫瘍科科長 第 3水曜 

9 月 10日（水） がんと栄養について 管理栄養士 第 2水曜 

10月 15日（水） 
 体験型ワークショップ 

～体力づくりやストレッチについて～ 
理学療法士 第 3水曜 

11月 12日（水）  
マインドフルネス 

～瞑想を通して心を整えよう～ 
心理療法士 第 2水曜 

12月 10日（水） 
がん治療における 

漢方・医療用麻薬の役割 
薬剤師 第 2水曜 

2月 18日（水） 
おしゃべり会 

～ACP「私のこころづもり」について～ 
緩和ケア認定看護師 第 3水曜 



                                      

 

                                           

 

【乳がんサロン】    第 3～5 木曜日 14:00～15:00 
 

 

【オストメイトサロン】 第 3～5 木曜日 14:00～15:00 

 

＜事前申し込み方法＞ 

      呉医療センター・中国がんセンター がん相談支援センター   

① がん相談支援センター直通電話  平日 9時～16時 

② よろず相談窓口（4番カウンター） 平日 8時 30分～17時 15分 

☎ 0823－24－6358 
 

 

内容や日付など変更の可能性がありますので、 

予定が近づきましたら再度、ホームページやポスターなど

でご確認ください。                                                       

                                

2025年 2月 26日作成 

開催月 内容 講師 日時 

5月 29日(木) 薬物療法中の日常生活について 
がん化学療法看護    

認定看護師 
第 5木曜 

7月 31日（木） リンパ浮腫と予防について リンパセラピスト・看護師   第 5木曜 

9月 18日(木) 乳がんのトピック 乳腺外科医師 第 3木曜 

11月 20日（木） アピアランスケア（ウイッグ・毛髪） ウイッグメーカー 第 3木曜 

開催日 内容 講師 日時 

6月 26日（木） 災害時の備え 
皮膚排泄ケア 

認定看護師 
第 4木曜 

8月 21日（木） 
ストーマケアについて 

～ストーマ装具やアクセサリー類の使い方～ 

皮膚排泄ケア      

 認定看護師 
第 3木曜 

10月 30日（木） オストメイトの生活について 
皮膚排泄ケア 

認定看護師 
第 5木曜 

12月 18日（木） オストメイトの食事について 管理栄養士 第 3木曜 


