
〜 53回生　入学式 〜

「平成27年度　入学式」
を４月９日に挙行しました。
53回生　82名の仲間を迎
えました。

学校長あいさつ
　53回生が入学して半年が過ぎました。皆さんは学校生活にも慣
れて更なる充実を期していることでしょう。病院では、従来の病
院理念である「気配りの医療」を深化させるとともに具体性を持
たせるために、新たな病院理念を作りました。「相手の心情に寄
り添う愛のある医療を笑顔で実践します」が、新しい理念です。
病院運営方針を代表するキーワードは、Love and Smilesです。
学校生活でもLove and Smilesを実践してください。

� 国立病院機構呉医療センター附属呉看護学校　学校長
� 呉医療センター・中国がんセンター　院長

谷山　清己 平成27年度学校祭お茶席後の記念写真
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玄関をバルーンで
飾りました

有志による出し物

「ようこそ、学校祭へ」受付係 茶道部：おもてなし

平成27年６月27日に学校祭を開催しました。
　今年の学校祭のテーマは「Take a new step～新しい一歩～」
を掲げ、学校祭を通じてより皆が一致団結することを目標に学校祭
当日まで準備をしてきました。昨年度3月から準備に取り掛かり始
め、学校の授業や課題と並行していくことは大変でしたが先生方は
じめ、病院関係者の方々、先輩後輩方に協力していただき成功させ
ることができました。学校祭を通じて得た経験を今後の学校生活に
活かしていきたいと思います。

第50回学校祭

部屋親、部屋っ子コンテスト

「リラックスできましたか？」
「足浴」のブース

　平成27年７月25・26日の二日間、呉看護学校への受験を希望・検
討されている方に学校の魅力をアピールし、学校への関心を深めて
もらうことを目的としてオープンスクールを実施しました。

OPEN  SCHOOL 　フィジカルアセスメントのブースを３年生主体で担当しまし

た。参加者の方々がイメージしやすいように伝え方を工夫しま

した。今回は、視診で瞳孔の観察、触診で脈拍の観察、聴診の

呼吸音の観察を参加者同士やモデル人形を用いて実際に体験し

ていただきました。「すごい！」「楽しかった！」という言葉

を頂き、観察の必要性や看護を学ぶ楽しさを伝えられたのでは

ないかと感じました。� 51回生　平谷　明日香

フィジカルアセスメントのブース：
ペンライトを用いてシミュレーター
の意識レベルを確認しています

手洗いのブース：
グリッターバグを用いて汚れが
ないか確認しています

フィジカルアセスメントのブース：
聴診器を用いてシミュレーターの呼
吸音を確認しています

採血のブース：
採血モデルをつ
けて、採血を体
験しています

採血のブース：
採血の時に腕を
しめる時間をク
イズ形式で出題
しています

車椅子移乗と護送のブース：
いち、にの、さんで移動します

宿泊研修
　平成27年６月に人間関係論
の宿泊研修を行いました。
　初めてのクラスでのグルー
プワークで一夜を過ごし、親
睦を深めました。人間関係論
の講義を通してみんなのこと
も自分のことも理解すること
が出来たように思います。
� 53回生　長山　恵

呉探索
　平成27年４月に、入学オリ
エンテーションの一環として、
呉市の探索を行いました。
　呉市に住んでいる学生を中
心に、グループで呉の魅力を
発見できました。
　みんなで呉の名物の饅頭や
クリームパイを食べ歩き、み
んなとの仲が深まりました。

ヤマトミュージアム
：

くじら館で、
はいポーズ



　１年生から３年生まで全員で力を合わして去年のリベンジを果たし、準優勝することができました！来年こそ優勝です！応援ありがとうございました！�バレー部リーダー　51回生　大本　愛

　平成27年５月20日（水）に、広島県内の８校の看護学生が集まりが、広島県
立総合体育館（広島グリーンアリーナ　大アリーナ）で開催されました。

パン食い競争

受付

特別講義のお礼

特別講義

応援団の演舞

茶道部のおもてなし

ハンドベルの演奏

宮島観光

バレー部の試
合

選手宣誓

応援団の演舞

平成27年7月23日～26日に開催されました。

第66回

　練習では仲間同士でぶつかることもあり

ましたがそれを乗り越えたからこそ得るも

のがありました。これからの応援団を引き

継ぐ後輩たちには、そこに至るまでの努力

を大事にしてもらい、仲間と切磋琢磨して

新たな応援団を築いていってほしいです。

� 応援団団長　52回生　大内　彩矢佳

　パン食い競争に選手として参加させていただきました。昨年と異なり
紅白チームに分かれるという初の試みということで戸惑いもあり緊張も
ありましたが同じチームの学校の方々と声掛けをしたり、応援しあった
りと、去年は各学校対抗でしたが今年は他校との交流がより深まったス
ポーツ交流大会となったのではないかと感じられました。
　また、応援団を中心とした先輩後輩の繋がりや支えあいや競技に励む
姿、お忙しい中駆けつけてくださった学校長先生はじめとする先生方か
らの温かい声援などが追い風となりました。スポーツ交流大会では惜し
くも２位と、９連覇には繋がりませんでしたが来年には優勝を奪還でき
るように頑張りたいと思います。
　このスポーツ交流大会で深まった絆を活かし実習や試験をみんなで乗
り切っていきたいと思います。� 52回生　川平　真穂

司会担当� 51回生　山下　礼、森　美華
　私たちは２年連続で司会を務めさせていただきました。
　去年の経験をふまえ、今年は原稿ばかりを見るのではなく、読みながらゲストの方がいるこ
とを意識して笑顔で前を向きながら読むことを心がけました。２年続けて参加させていただい
たことで、多くの海外の医師や看護師と関わることができ、非常に良い経験となりました。

　KINTに参加された外国の皆様と宮島
観光に行きました。 観光時、英語で厳
島神社や参拝について、おみくじなど説
明しながら一緒に行い、特に大鳥居につ
いて興味を持たれていました。潮の満
ち引きにより見え方が変化する大鳥居に
「日本の景色は美しい」と喜ばれていた
のが印象的で、とても良い経験になりま
した。
� 53回生　　梶川　和恵

　ゲストの方々を宮島にご案内しまし
た。ゲストの方々は神社のお守りやおみ
くじ、またお土産に興味を持たれていま
した。タイの方はハンカチを首に巻くそ
うで、お土産として買われている方がい
らっしゃり文化の違いを改めて感じるこ
とができました。宮島に行かれ終始写真
をたくさん撮っておられ、とても満足そ
うにされていました。
� 53回生　塔野岡　みらい

茶道部
　今年は季節に合わせてスイカをイ
メージしたお菓子と美味しいお抹
茶、部員で作った笹飾りを用意し、
浴衣でおもてなしをしました。

宮島観光ボランティアに参加して

第８回　呉国際医療フォーラム
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編 集 長：吉田　美栄
編集委員：１年生：永野　すずな、佐藤　明紗美、長山　恵、松尾　妃菜
　　　　　２年生：藤原　圭祐、藤川　梓、大田　孝子、佃　由紀子
　　　　　３年生：原　遼、松本　佑樹、中金名　紗希、福田　裕美

　呉看だよりの７号を発行することができました。
卒業生のみなさんお元気でしょうか。新しい仲間を迎
えて、私たちも頑張っています。　

編集後記

呉看学TOPICS
食堂の食事のメニューの一部を載せました。懐かしいですか？
　学食のメニューが、揚げ物が減って麺類のバリエーションが増えたり、みそ汁の味が変わっ
たりと工夫してもらえるようになりました。五目ご飯は具がたくさん入っていて美味しかった
し、初めて出て嬉しかった！など皆喜んで食べています。

学食

・ネギ塩豚バラ丼
・インゲン土佐和え
・みそ汁
・デザート

Ｂ定食
・わかめそば
・五目ごはん
・インゲン土佐和え
・デザート

Ｃ定食

寮の朝食のパンに新しい種類のパ
ンが出るように

なりました。とっても嬉しかった
です。

食パンの日

メロンパンの日

マーブルパン
の日

・太刀魚のマスタード焼き
　＆かき揚げ
・切昆布炒め煮
・インゲン土佐和え
・ご飯
・みそ汁
・デザート

Ａ定食

　入学して、６ヶ月が過ぎました。学
校生活にも慣れ、日々の学習や演習、
いろいろな行事を通して、友達もで
き、団結してきました。学習では、専
門的な講義や看護学、演習の授業が
始まり、大変さを実感しています。し
かし、２月に日常生活支援実習がある
ので、日々の学習を大切にみんなで頑
張っていこうと思います。

　２年生に進級し、７月の夏休みまでがあっと
いう間でした。１年生の時とは異なり主体的に
活動し学校行事や学年活動を実施していかなけ
ればならないことが多く、戸惑ったり悩むこと
が多くありました。しかし１つ１つの課題をク
リアしていくことで学年が一致団結していって
いることが感じられました。学習の面でも４月
から新しく看護過程の授業が始まりました。慣
れないことで分からないことや躓いたところは
先生に質問しに行ったり友達同士で教え合った
りしました。夏休み明けから看護過程基礎看護
学実習が始まるということで不安がありますが
これまでの学習、経験を活かしみんなで乗り
切っていきたいと思います。

　国家試験・看護研究（卒論）…頑
張ってます）!!!
　３年生は実習も残り２クールとなり
国家試験に向けて勉強しています。51
回生全員での合格を目指して、少しの
空き時間も有効に使いながら団結して
猛勉強しています。また卒論の完成に
向けても先生に指導頂きながら頑張っ
て取り組んでいます。

１年生 ３年生

２年生


